Nazwa Kursu Podstawy terapii objawowej w opiece paliatywnej dla piclegniarek

Cel ksztalcenia Pielggniarka zastosuje metody terapeutyczne poprawiajace jakos$¢ zycia pacjenta objgtego opieka paliatywna oraz jego rodziny/opiekunow
Czas trwania Zajecia teoretyczne 50 godz.
Zajecia praktyczne 35 godz.
Kompetencje WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU KURSU

SPECJALISTYCZNEGO PODSTAWY TERAPII OBJAWOWEJ W OPIECE PALIATYWNEJ

Ocena jako$ci zycia chorego objetego opieka paliatywna.

Ocena i monitorowanie bolu oraz wybranych objawow u przewlekle chorych objetych opieka paliatywna.

Dorazne modyfikowanie dawki lekow analgetycznych w zalezno$ci od stanu pacjenta oraz natgzenia bolu po konsultacji z lekarzem.

Dorazne modyfikowanie dawki lekow stosowanych w celu tagodzenia objawow ze strony uktadu oddechowego, pokarmowego, moczowo -plciowego i nerwowego
po konsultacji z lekarzem.

5. Podawanie na zlecenie lekarskie r6znymi drogami (z wylaczeniem drogi zewnatrzoponowej) lekow tagodzacych dokuczliwe objawy u chorych objetych opieka
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paliatywna.
6. Opatrywanie owrzodzen nowotworowych
7. Podskoérna infuzja ptynow.

8. Pielegnacja jamy ustnej (w przypadku grzybicy, sucho$ci jamy ustnej, xerostomii, powiktan po radio- i chemioterapii

Plan nauczania

Lp. Nazwa modulu Lglgélzja Miejsce realizacji stazu Liczba godzin stazu Liczba godz. kontaktowych
| Podstawy filozoficzne i zasady opieki palia- 7
’ tywnej
. Z‘asa(?y pos_tepowani.a objaw.owego u pa- 32 Osrodek opieki paliatywnej (Hospicjum albo Zespét opieki paliatyw- 35 85
cjentéw objetych opieka paliatywna nej albo Oddziat opicki/medycyny paliatywnej)
11 Psychospoleczne aspekty opieki paliatywnej 11
Lacznie 50 35 85*

* Organizator ksztalcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokona¢ modyfikacji czasu trwania zajg¢ w wymiarze nie wigkszym niz 10%. Oznacza to, ze 90% czasu przeznaczonego na
realizacje poszczegolnych modutdow nie podlega zmianie. Wskazane 10%, co stanowi nie wigcej niz 8 godzin, moze by¢ wykorzystane na samoksztalcenie.




